
遊佐高魅力通信

「せいやさん、餅つき、したいです、餅好きなので。」と寮で突然話してくれた高校生がいました。放課

後も土日も部活に打ち込んだ高校生活。3年生になり、部活を引退して遊佐でやり残したことがないように
と企画。同窓会長の高橋冠治さんに杵と臼をお借りし、餅つきと肉餅のつくりかたを伝授して頂きまし

た。大変おいしかったです。ありがとうございました！みんなで書き初めもしました。
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遊ばざる者、学ぶべからず！

1月にしたこと
1 /6　イヨボヤ会館（新潟県）見学
1/15　3年生振り返り会
1/17 　地域デザイン・文書デザイ
ンの報告会
1/21　もちつき＆書初め会 in蕨岡
まちセン
1/27 -28　旅する探究キャンプ

あなたが、最近したいと思ってることはなんですか？



「やってみたい」から
「できた」へ

お問い合わせはコチラ▼



　　　　　　　　　文責：相馬葵、鈴木晴也
Mai l :hareruya0314gty@gmai l .com	

（地域おこし協力隊　鈴木）
　　 aois0915@gmai l .com

（地域おこし協力隊　相馬）
Tel :0234-72-4523

（遊佐町役場 企画課 企画係）

遊佐高魅力通信とは！？
遊佐高校、遊佐町で過ごす高校生の

ありのままをお伝えする通信。
生徒たちの日々の活動や感じていることを

皆さんと一緒に分かち合えたら
嬉しいなぁと思いながら発信しています。

▲ヘアドネーションするため髪を束ね中。

【報告会開きます！】

遊佐高校自然体験型留学生の一期生の5人の卒業に当たって報告会を
2/27（月）に開かせていただきます！3年間の思い出や学び、これか
ら描いている未来を語り合えるような時間にできればと思います。

それぞれの描く未来

カット中は赤塚さんと小川さんの未来

の話へ。赤塚さんは「いつか自分の美

容師20年間の中で関わった人が、美容
師になりたいって言ってくれる未来が

あったらいいな」と。小川さんも「卒

業後もあこがれの人と一緒にお世話に

なった遊佐町で活動したいと思ってま

す」と笑顔で話していました

トキメキとアクション

今回、小川さんはどんな経験をしたのかなと記事を書きながら振り返ってみまし

た。以前ヘアドネーションのプロジェクトに出会ったトキメキを忘れずに持ってい

たことと、ご縁が巡ってチャンスが生まれたこと、ちょっとの勇気を出して赤塚さ

んに相談してみたところ実際に実現。小川さんも「カットしてもらって、今まで似

合わないと思っていた髪型に挑戦して新しい自分に出会えて、好きになることがで

きました！」トキメキからアクションが生まれてさらに感動に繋がる経験だったの

かなと思いました。

「えー、今日どうしよう！？」

元気よく、髪型を悩んでいる高校3年生
の小川さん。今日は髪を切るために新

しくできた美容室「HAIR SALON
Eike（エイク）」さんに行きます。い
つもお世話になってる地域の方から友

人が新しく美容室始めたからよかった

ら！と紹介してもらっていたのと、新

生活に向けて髪を伸ばそうか悩んでい

た時でした。

せいやず春
「風」

春一番っていうぶおーって

風ではなく、ふわぁーって

あったかい空気が体のすぐ

そばを通っていくとき春を

感じます。早く来ないかな

あおいず春

▲初めての中川河川公園in2021

「立春」
まだまだ寒さが続きますがハ

ウスマスターは早くも春気分

の様子。春といえば、、、？

今年の春は遊佐っぽい体験

として山菜をとってみたい

です。山に入って、緑と大

地の匂いを嗅ぎながら、山

菜を採る。想像しただけで

幸福度が高まりますね。

▲風を感じながら大福を食べる

Eike 店長
赤塚翔平さん

「ようこそ～」

出迎えてくれたのは赤塚さん。さっそく席についてどんな髪型にするのか話して

いました。ヘアドネーションを知ってからやってみたいと前々から思ってたんで

すよね、と相談するとやっちゃいましょう。と話になり、バッサリ切ることに。

切った瞬間、小川さんは「わーきっちゃった！！」と興奮しながら笑顔に。つら

れて一同笑顔になりました。

遊佐高校3年
小川萌衣さん

1/17には３年次の地域デザイン・文書デ
ザイン選択者の成果報告会が開かれまし

た。ブルーベリー農家の池田さん、ブー

ランジェリーNAOの野里常さん、酒田
漢塾の仲川さんら地域の方にたくさん関

わっていただきながら活動してきまし

た。農園やパン工房にフィールドワーク

に行き、自分たちで何を創っていくか話

し合いを重ね、レシピなどの開発を行い

ました。

―こんなものを作りました！―
〇高校生のお腹を満たすボリューミーな

ホットカツサンドレシピ考案

〇ドライブしながらブルーベリーをつま

めるような容器のパッケージ開発

〇ブルーベリーの生育環境を紹介するゆ

るキャラデザインとポスター制作

どれも高校生ならではの感性から生まれ

た素敵なアイディアでした。仲川さんか

らは、「残りの高校生活も社会人になっ

てからも、仕事や私生活において自分の

感性を大切に生きてください」とお話を

いただきました。

感性とデザイン

▲ブラックシリーズ

▲報告会の様子

〈1年間でやったこと〉

◎前期
基礎の勉強
（フォント・遊佐マーク・
しおり作成・デザインとは）

◎後期
・ブーランジェリー＆池田
　農園-合同見学
・実際の作成開始
・合同発表会

Special Thanks
　・仲川さん・池田さん・野里常さん

　・来場してくださった地域の皆様、  
　　マスコミの皆さん


